                                                  Расписание занятий: 
	                      Вторник:  
17.00 – Шейпинг
18.00 - Универсальная йога      

19.00 – Шейпинг
	Пятница:  
17.00 – Шейпинг
18.00 - Универсальная йога                                                                   19.00 - Шейпинг

	Среда: 
17.00 – Йога для лица                                                                     18.00 – Шейпинг
	Суббота: 
17.00 – Йога для лица                                                                     18.00 – Универсальная йога
19.00 - Шейпинг                                                                  


                                                                                 информация по тел.: 789-57-68
                                                                                     сайт:www.yoga-blago.ru e-mail:viola_blago@mail.ru
                                                                           Ваш тренер - Полубояринова  Виолетта






















